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Коляева Татьяна Вячеславовна, воспитатель 
МБДОУ «Детский сад №290» г.о. Самара
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«Игра - это искра, зажигающая огонёк пытливости и любознательности».
                                                                                         В.А. Сухомлинский
Актуальность 
Вот уж кухня неподходящее место для игр. А я с вами не соглашусь. Вспомните, где мамы проводят больше всего времени после рабочего дня? Конечно, на кухне, ведь там так много дел. Надо приготовить ужин, накормить всех членов семьи, перемыть посуду и убрать ее. И только потом, совершенно усталая мама добирается до дивана и телевизора. А ребенок? Будет ли он ждать, когда у мамы откроется второе дыхание, когда она соберется с силами и будет готова поиграть с ним, почитать книжку, побеседовать? Но может быть, не стоит разделять эти процессы во времени и пространстве? Может быть, есть способ общаться и играть с ребенком во время домашних хлопот на кухне?
Все мы рано или поздно сталкиваемся с одной проблемой, как одновременно готовить обед и не оставлять ребенка без присмотра, не прибегая к помощи телевизора и других современных электрических сиделок. А какая иная деятельность, кроме готовки, собирает всех членов семьи вместе?
Время на кухне может стать уникальной возможностью провести несколько драгоценных часов с детьми.  Предложите ребенку вам помочь и вспомните эти игры. О том, какое положительное влияние они окажут на вашего ребенка, вы вскоре убедитесь сами. Эти игры могут использовать родители в повседневной жизни. Не правда ли, игры на кухне полезны для ребенка?


Цель: формировать знание   родителей в вопросах использования речевых игр в домашних условиях.
Задачи: - развивать речь и воображение ребёнка,
- активизировать словарь,
- расширять кругозор ребёнка,
- привлекать его к выполнению простейших поручений,
- развивать звуковое восприятие, мелкую моторику рук, способствовать развитию грамматического строя речи.
- воспитывать культуру речи.
         Игра «Достаем слова».
Вы сварили борщ, ребенок видел, что вы в него кладёте.
- Какие слова можно достать из борща?
- Называйте, пожалуйста? (Картошка, укроп, свекла и мясо).
Можно, доставать слова из винегрета, кухонного шкафа, плиты и на кухне вообще. Кто больше знает названий посуды, мебели, бытовой техники, продуктов и т.д.
Игра «Учим предлоги». 
После похода в магазин раскладываем продукты сообща. Так, ребёнок выполняет поручения, а вы спрашиваете, что и куда он положил.
- Конфеты положи в конфетницу.
Ребенок: Положил конфеты в конфетницу.
- Салфетки сложи в салфетницу.
Ребенок: Сложил салфетки в салфетницу, и т. д.
- Коробку с соком поставь около микроволновой печи.
-Фрукты положи на нижнюю полку в холодильник.
Игра «Подбери слова».
- Назовите продукты или любые слова, в которых один слог, два, три слога.
-Возьми столько макарон (горошин, фасоли и т. п.) сколько в этом слове слогов.
-Раскатай из теста два, три шарика, подбери слова с таким количеством слогов.
Две крышки от пластиковых бутылок кладем на столе резьбой вверх. Это – “лыжи”. Указательный и средний пальцы встают в них, как ноги. Двигаемся на “лыжах”, делая по шагу на каждый слог: МА-ЛИ-НА, ЛИ-МОН, РЫ-БА, СМЕ-ТА-НА, ЦЫП-ЛЯ-ТА, ЛЯ-ГУШ-КА, СНЕ-ЖИН-КА, У-ДОЧ-КА.  
То же самое можно попробовать проделать двумя руками одновременно.
Гораздо увлекательнее выполнить звуковой анализ слова с помощью крышек трёх цветов (твёрдый звук обозначаем синей крышкой; мягкий звук – зелёной, гласные звуки – красные).
Игра «Покупки».
Вы, показываете ребенку свои покупки. Пусть он перечислит те из них, в названии, которых есть определенный звук, например: «С». Если ребёнок затрудняется ответить, предложите наводящие вопросы:
Перец или соль?
Сок или хлеб?
Колбаса или бананы?
Свекла или баклажаны?
Игра «Необычное меню»
- Попробуем составить необычное меню. Название продуктов или приготовленных блюд должно начинаться с названия дня недели.
- С какого звука будут начинаться названия блюд или продуктов в понедельник?
- Пожалуйста, предлагайте, что приготовите в понедельник?
- Плов, плюшки, паштет, пончики.
- Что приготовите во вторник?
- Ватрушки, вареники, винегрет.
- А в среду?
- Суп, салат, сырники, сыр.
          - А в четверг?
- Чай, чернослив.
- В пятницу?
- Пирог, печенье, печень, пельмени.
Игра «Убираем посуду».
Предложите ребенку убрать или помыть посуду, в названии которой есть звук [Ч] – чашки, чайник, затем со звуком [Л] – ложки, вилки, салатник и т. Д.
При наличии разноцветных губок для мытья посуды можно заучивать стишки про цвета: например:  -У меня секретов нет.
Самый яркий – красный цвет.
Он живёт на язычке,
В земляничке и флажке.
Цвета жёлтого, Дружок,
Будет солнышко, песок,
Звёзды, лампочка, утята,
И подсолнух, и цыплята.
Если взять несколько ложек (лопаток) можно обыграть любую сказку. Придумать им любое настроение, и даже придумать свою сказку или придумать другой конец уже известной сказки.
На кухне там много всего интересного, что любую игру можно проиграть множество раз только в разных направлениях. Например: игры с крышечками можно использовать «Собери по образцу», «Разложи по цвету». Игры с ложками (лопатками) можно использовать, как например: «Опиши какая она» (железная, холодная, деревянная и т. д.). Если добавить к ним губки для мытья посуды, то можно использовать как конструкторский материал, например: «Мы построим дом».
Для силы дыхания можно использовать губки (для мытья посуды) и трубочки, превратив их в кораблики. В дальнейшем можно использовать губки, крышечки, палочки от мороженного превратив их в виды транспорта. Так же можно их использовать для изучения правил дорожного движения, играя с малышом в игру «Улицы нашего города».  
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